
湘南御行会発行 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

令和 7年 12月 9 日  286 号 

年末のご挨拶 

 
早いもので今年も残すところ、ひと月となりました。年を取ると何故か一年が早い気がします。 

正に光陰矢の如しです。一年間の会報を読み返してみました。悲しいお知らせも有りましたが、新年会を

皮切りに今年も皆様との交流がたくさん有りました。誕生会ではコロナで自粛していた、皆さんで歌いま

しょうが復活しました。関口さんに旗を振って頂いた、録音再生方式（皆さんシンセサイザーと言ってい

ました）から、映像で歌詞を追えるカラオケ方式に変更しました。歌の先導役も櫻井さんにお願いし定着

しました。来年の新年会でも楽しく歌いたいと思います。そうそう、7 月の誕生会の翌日、カムチャッカ

半島近海での地震発生で避難指示が発令されました。津波を身近に感じると共に、誕生会開催日で無くて

良かったと安堵も致しました。正に災害は忘れた頃にやって来る、の生体験でしたネ。 

市老連のグラウンドゴルフ大会で女性陣が大活躍した事は記憶に新しいです。286 号に到達しました会報 

一方 通行の情報ですが、皆様も公開したい、教えたい。こんな経験をした。こんな 事 が楽しい などの  

情報を 是非 お寄せください。皆さん必ずお持ちの筈です。何事も参加することが健康・長寿の 原点です 。 

新年の活動は 29 日の新年会から始まります、会場が紀伊国屋旅館に変わります。多くの方々の参加をお

待ちしております。少々早いですが皆様良いお年をお迎えください 

湘南御行会 会長 岩田克美 

片老連主催「成田山新勝寺初詣」ご案内 

恒例の片老連主催成田山初詣！及び 

九十九里地元海鮮料理の昼食、道の駅「木更津うまくたの里」でお買い物 

旅行期日；令和 8 年 1 月 27 日（火） 

旅行代金；11,000 円/おひとり 

概略行程 片瀬地区⇒大黒ＰＡ⇒成田山新勝寺（初詣・買い物）⇒ホテルサンライズ九十九里（昼飯）

⇒大人気道の駅木更津（立ち寄り買い物）⇒アクアライン経由片瀬地区 

     途中トイレ休憩数が所有ります。 

     参加希望者は 12 月 31 日迄に担当班長に連絡ください 旅行パンフレット有ります。 

 

 

 

新年会のお知らせ 

「令和8年新年会」及び1〜3月生まれメンバーの誕生開催 再度のお知らせです 

日時；令和8年1月29日（木）12時開始 

場所；洲鼻通り 「紀伊国屋旅館」 

会費；4千円/ひとり 昨年度実績では、お1人6千円程掛かりますが、不足分は会から負担します 

 

内訳；① なぎさマジッククラブによる マジックショウ お楽しみに 

② お年玉大ビンゴ大会 

③ カラオケをバッグに、皆さんで歌いましょう の大合唱 

 

参加・不参加を1月16日（金）迄に担当班長さんへ連絡ください 
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湘南御行会発行 

皆さん藤沢市老人クラブ連合会（市老連）が主催している行事に参加しませんか？ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今後の主な行事予定 

◎１2 月 18 日グラウンドゴルフ年内打ち止め 

◎１2 月 20 日(金)9 時 30 役員会 しおさい 

◎１月 8 日（木）グラウンドゴルフ打ち始め 

◎１月 29 日（火）湘南御行会新年会 

◎ 2 月 5 日（木）13時半健康事業 秩父宮体育館 

 

   

編集後記 

早いものでもう師走です。正月に向かい多忙な

日々が始まります。忘年会、ジングルベルが流れ、

除夜の鐘と瞬く間に新年が訪れます。巳年が静か

に暮れて行きます。 

皆様この 1 年間、有難うございました。 

来年は、うま年、楽しい年にしたいですネ 岩田    

 

ご存知ない方のために一筆、市老連は藤沢市の老人クラブの一番上の組織です 

市老連⇒片瀬地区老人クラブ連合会（片老連）⇒湘南御行会の順番で夫々の立場で行事を計画しています、

その中で市老連ですが皆様が参加出来る市老連主催の年間行事はたくさん有ります。 

① 会報誌「ゆめクラブ藤沢」の発刊⇒4月 10月、年 2 回発刊で私達は文壇（短歌、俳句、川柳）に 

どなたでも投稿可能です。御行会では毎回田中さんと岩田が川柳に投稿しています。 

丁度今 4 月号の原稿を募集中です、短歌、俳句、川柳を岩田宛にお寄せください 

② 趣味展の開催⇒毎年 11 月に小田急デパート 6 階市民ギャラリで開催 

私達が趣味で作成した、様々な手芸作品、絵画、写真、毛筆揮毫、工作品、切り絵、等様々な作品を 

どなたでも出展できます毎回 1 千名を超える方が見に訪れます 

今年も 11 月１８～23 日まで開催され、湘南御行会からは岩田栄見子さんが切り絵を出展しました。

次の開催まで 1 年、さあ！皆様も出展して見ませんか？勝劣では有りません、あくまでも趣味展です 

③ 日帰り国内バス旅行⇒春・秋の 2 回開催されます。手頃な価格で、諏訪神社前から乗り降り、大変便

利です。11 月 26 日にも 5 名参加で、新大涌谷⇒ミカン狩り⇒時の栖のイリミネ－シュオン見学に行

きました。新年には片老連主催ですが成田山初詣が予定されています。何れも会員以外の方をお誘いし

ても構いません、会員価格で同行可能です。 

④ グランドゴルフ大会⇒春秋２回、秋葉台運動公園で開催されます。会場まで諏訪神社から送迎バスが運

行されます、因みに秋の大会にはロマンの会メンバ－女性が大活躍（会報 11 月号で掲載済です） 

⑤ 高齢者福祉大会⇒藤沢市の協賛で年 7 月に開催されます。功労者の表彰、講演会、各地区から演芸の

披露など多彩です、今迄湘南御行会からも多数が功労者として表彰されました。会場は今年までは市民

会館大ホールでしたが、来年から開催月も 11 月に変更、会場は湘南台に変わります 

⑥ 介護予防・健康づくり事業⇒毎年 2 月に記載される健康づくりの事業です 

令和 8 年 2 月 5 日（木）13 時 30 分から、秩父宮体育館サブアリ－ナで 

中村加奈子先生の音楽体操が有ります。参加希望者を募集中です 

 

 

 

市老連日帰り旅行に参加しました。 

大涌谷⇒野菜の詰め放題等々多彩の

旅。締め括りは、時の栖でのイリミネ

－シュン見学。写真では全てをお見せ

出来ませんが、その美しさに圧倒され

ました。巨大なクリスマスツリーの左

側に夕暮れの富士山が幻想的でした。

石井・内山・櫻井・甘粕・岩田 


